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デイサービス
虹の家



虹の家のご利用者様について

2

3人

17人

男女比

男

女

2人

3人

3人

5人

5人

2人

年齢

70～74

75～79

80～84

85～89

90～94

95～99

女性のご利用者様が多い
７５歳以上の後期高齢者の方が９割を占めてお
り、
平均年齢は８６．５歳



虹の家のご利用者様について
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７割の方が週３回以上ご利用されています
半数以上が花田校区に住んでおり、
他の方もほぼ全員が花田校区に隣接した校区に住んでいま
す

11人

4人

2人

1人
1人

1人

ご自宅地域

花田

羽根井

吉田方

汐田

牟呂

津田

3人

3人

9人

2人

2人
1人

平均ご利用日数

1日

2日

3日

4日

5日

6日



虹の家のご利用者様について
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新規の要支援の方が来所されるようにな
り
平均介護度が要介護１．９０に下がりま
した

1人
2人

3人

9人

2人

2人
1人

介護度 要支援1

要支援2

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5



虹の家のご利用者様について
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入院等せずに週３回以上デイを使うことで
介護度の改善がみられた方もいらっしゃいました

要介護2.06

要介護2.13

要介護2.67

要介護2.20

要介護1.88

去年５月１日時点

今年５月１日時点

１年以内の入院

週２回以下のご利用

週３回以上のご利用

平均介護度の変位（１年以上通われている方を対象）

週に３回程度、外出や運動、脳トレ、他者と交流す
る
機会を持つことで介護度等の維持・改善が期待でき

デイサービスはあくまでも外出先の１
つ



介護など“世話をする”ことになれておらず、
気軽に相談できる方が周りにいないことが多く
ご利用者様の身体状況の変化に対応しきれない方が多
い

虹の家のご利用者様について
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問題になってくるの
は・・・
ご本人と息子様との
２人暮らしのご利用者様

4人

3人

4人
2人

7人

同居家族構成 一人暮らし

配偶者

息子

娘

2人以上の

家族と同居

高齢世帯や独居世帯とし
て
周りから気にかけて
もらえることが多い



レクリエーション計画
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2016年レクリエーション報告
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2016年実施レクリエーション
1月 初詣・正月遊び・鏡開き 7月 七夕・かき氷

豊橋信用金庫作品展示会
2月 豆まき・恵方巻づくり

お雛様づくり
8月 学生交流（創造大学実習

生）
冷やしぜんざいづくり

3月 お花見（梅・桜）
ぼた餅づくり・胡蝶蘭づく
り

9月 おはぎ・月見団子づくり
創業祭

4月 お花見（桜・八重桜）
桜餅づくり

10月 柿狩り・豊橋祭り総踊り
染物・運動会

5月 お花見（藤・つつじ）・
530活動
鯉のぼり・柏餅づくり

11月 カレンダーづくり
どんぐり拾い・焼き芋

6月 お花見（菖蒲）・扇子づく
り
展示会用作品作り

12月 クリスマス会・五平餅づく
り
年賀状・しめ縄づくり

その他 折り紙教室・景品交換会・体重測定・体力測定・外出歩行・避

＊書ききれない為一部のみ記載していま
す



92016年レクリエーションの様
子

１月

２月

３月

初詣 誕生日会

豆まき

お花見

お花見 ぼた餅
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５月

６月

４月

2016年レクリエーションの様
子

お花見

お花見 かしわ餅

お花見

文字探し 魚釣り
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７月

８月

９月

2016年レクリエーションの様
子

景品交換

展示会

演奏会 実習生

創業祭 折紙教室
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１１月

１２月

１０月

2016年レクリエーションの様
子

羽田祭り

総踊り

福祉体験 団栗拾い

クリスマスクラフト



2017年レクリエーション報告

13

2017年レクリエーション計画
1月 初詣・正月遊び・鏡開き

豊橋信用金庫作品展示会
7月 七夕・ところてんづくり

豊橋信用金庫作品展示会
2月 豆まき・恵方巻づくり

お花見（梅）
8月 学生交流（創造大学実習

生）
かき氷づくり

3月 お雛様づくり・お花見
（桜）
ぼた餅づくり

9月 おはぎ・月見団子づくり
創業祭

4月 お花見（桜・八重桜）
桜餅づくり

10月 柿狩り・豊橋祭り総踊り
運動会・お寿司作り

5月 お花見（藤・つつじ）・
530活動
鯉のぼり・柏餅づくり

11月 カレンダーづくり
どんぐり拾い

6月 お花見（菖蒲）・風鈴づく
り
豊橋動植物公園作品展示会

12月 クリスマス会
年賀状・しめ飾りづくり

その他 折り紙教室・景品交換会・体重測定・体力測定・外出歩行・避

＊書ききれない為一部のみ記載していま
す



最後に

虹の家について詳しくお知りになりたい方は
お電話またはホームページをご覧ください

http://www.day-nijinoie.com/

ホームページ

電話 0532-34-7588
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